Recuperação de Jovens com Dependência Química 


Adolescência é a fase do desenvolvimento humano que marca a transição entre a 
infância e a idade adulta. Com isso, essa fase caracteriza-se por alterações em diversos níveis - 
físico, mental e social - e representa para o indivíduo um processo de distanciamento de 
formas de comportamento e privilégios típicos da infância e de aquisição de características e 
competências que o capacitem a assumir os deveres e papéis sociais do adulto 

clinica de recuperação 

As drogas estão presentes em qualquer época da vida de uma pessoa. No entanto, na 
adolescência, período marcado por mudanças e curiosidades sobre um mundo que existe além 
da família, representa um momento especial no qual a droga exerce forte atrativo 

Todo jovem nasce com uma mente requintada em sonhos e obstinações, visando a 
felicidade através de sorrisos, conquistas, satisfações, entre outras características. Contudo, 
uma grande parte dessa importante classe social brasileira não consegue alcançar sequer uma 
fantasia, e a vida, cheia de expectativa, vira monótona e perigosa 

Um exemplo claro dessa conduta é a droga. Boa parte dos adolescentes a utilizam 
como forma de apoio para esquecer problemas, transformando ela em um apetrecho vicioso e 
degradante. 

internação involuntária 

Várias famílias, ao observarem algum parente nessa situação, buscam todas as saídas 
para sanar esse problema. Contudo, muitos não conseguem obter êxito nessa procura 
contínua e desgastante. Inúmeras empresas oferecem serviços visando o tratamento do 
viciado, mas são poucas as clínicas de recuperação que trabalham de forma correta como a 
Clínica Viva Vida 

O tratamento em nossas clínicas são diferenciados e acompanhados de perto por uma 
equipe multidisciplinar altamente capacitada e especializada em dependência química.Sessões 
mais dinâmicas, com palestras informativas, dinâmicas de grupo, treinamento de habilidades 




sociais e enfrentamento das situações de risco devem estar focadas na realidade e no contexto 
no qual está inserido o jovem, uma vez que suas necessidades são outras e muitas vezes os 
amigos, os colegas de escola, os primos e namorados(as) não compreendem esse universo tão 
amplo que é a dependência química e que cada vez mais cedo se apresenta aos jovens 

Em todos os casos de dependência química, a participação da família no tratamento é 
fundamental, porém no tratamento do jovem dependente químico a atuação da família 
precisa ser mais freqüente e participativa. É importante orientar os pais para um novo 
direcionamento na educação com a expectativa de extirpar os comportamentos disfuncionais 
apresentados, os limites devem ser recolocados e o resgate da confiança devem ser 
apresentados sempre que possível 

Venha nos conhecer! Nós podemos ajudar. 



